
Allegato 6 

  

  
Modello Curriculum Vitae 

           

Formato europeo per il curriculum 
vitae 

 

 
 
 
Informazioni personali 

 
Nome  Mugnai  Francesca 
Indirizzo  Via Poggi 19, 52020, Castelfranco Piandiscò  .AR 
Telefono  055 9154125 -  3395968253 
Fax  0559154125 
E-mail  antropozoa@gmail.com 
Nazionalità   
Data e luogo di nascita   21 /01/1972  
 
 
 
 
Istruzione e formazione 
 
Date (2010 – 2018)   
 
 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 
 
 
 
 

  
 
Laurea In Scienze e Tecniche Psicologiche  
Università  degli studi di Firenze Scuola di Psicologia 
 
 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Neuropsichiatria, Psicologia dell’età evolutiva, Psicopatologia del bambino 
Psicologia dell’ handicap, Statistica, Psicometria, Informatica 
La laurea è rivolta alla formazione di un esperto all’interno dei principali 
contesti  deputati all’educazione del bambino e dell’ adolescente con 
particolare riferimento ai processi relazionali e di apprendimento che si  
svolgono nella scuola e nella famiglia; questo comporta conoscere quali siano 
gli indici di protezione o di rischio nella persona e nel contesto, essendo in 
grado di utilizzare gli strumenti necessari ad elaborare appropriate strategie 
per far fronte a questi problemi. 
 
 
 

bruno.manno
Evidenziato

bruno.manno
Evidenziato

bruno.manno
Evidenziato
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Qualifica/Specializzazione 
conseguita e votazione 
 
 
Date (2018 – 2020) 
 
 
 
 
 
 
 
Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 
 
 
 
Date (1993 - 1997) 
 
Nome e tipo di istituto di 
Istruzione o formazione 
 
 
 
 
 
Principali materie/abilità 
Professionali oggetto dello 
studio 
 
 
 
 
 
 
 
Qualifica/Specializzazione 
Conseguita e votazione 
 
 
 
 
Date ( 2012 – 2015) 
 
Nome e tipo di istituto di  
Istruzione o formazione 
 
 

 Dottore in scienze e tecniche psicologiche (cl. 34) 
10/04/2018   voto 93/110 
 
 
 Laurea Magistrale in Psicologia  clinica(Classe M51)  6  Novembre 2020 
Indirizzo Psicologia clinica 
Tesi nel settore  Med/25 
 MATRICOLA: 0015829. 
Università degli Studi  G.Marconi.  Roma 
Voto 110 cum laude 
 
 
Profilo culturale e professionale del laureato magistrale 

Il laureato Magistrale in Psicologia Clinica è in  possesso di una solida base di 

conoscenze e competenze in tutti i gli ambiti delle scienze e tecniche di Psicologia e, in 

particolare, nei quattro principali ambiti di studio, di ricerca e di intervento che 

riguardano la psicologia generale e sperimentale, la psicologia dello sviluppo e 

dell'educazione, la psicologia sociale e del lavoro, la psicologia clinica e della salute.. 

 
Corso di Laurea  (V.O) in Filosofia 
Università degli studi di Firenze 
 
 
Storia del pensiero filosofico, antropologia culturale, logica, bioetica, filosofia 
morale, filosofia della scienza, epistemologia. 
La Laurea in Filosofia fornisce preparazione sulla costruzione del pensiero 
filosofico e il suo sviluppo storico, ciò permette di acquisire uno spirito.  
critico  e adoprare le strutture concettuali operanti nei processi culturali, la 
capacità di applicare le conoscenze della tradizione storico filosofica e ai 
risultati della ricerca teorica attuale, a ciò si aggiunge la capacità di costruire 
modelli metodologici di condurre ricerca in campo socio-educativo, sanitario, 
bioetico. 
 
Dottore in Filosofia 
27/10/1997     voto 108/110 
 
 
Tavistock Clinic – University of East London 
Postgraduate Diploma/MA in Psychoanalytic Observational Studies 
( Master in Osservazione Psicoanalitica M7 Modello Tavistock Titolo 
Internazionale) c/o Studi  Studio  Marta Harris 
 
 
 
Capacità di osservazione delle dinamiche psicoanalitiche del bambino e 
dell’adolescente. 
Acquisizione capacità di osservazione del sistema familiare,  
sviluppo capacità di lettura delle relazioni bambino-adolescente 
nell’ambiente: famiglia, scuola,contesti educativi 
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Principali materie/abilità 
Professionali oggetto dello 
studio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Qualifica/Specializzazione 
conseguita e votazione 
 
 
 
 

La specializzazione è così suddivisa: 
seminari di specializzazione  sul neonato(Infant observation) 
seminario sullo sviluppo infantile (Child Development Research) 
seminario di discussione di lavoro (Work Discussion) 
seminario di teoria psicoanalitica I 
 
 
 
 
 
Diploma MA in Psychoanalytic  Observation M7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Date (2000 – 2002) 
Nome e tipo di istituto di                    Istituto di Terapia familiari di Siena 
istruzione o formazione                      Diploma biennale in mediazione familiare:ottica sistemico  
                                                                 relazionale  
 
 
Principali materie/abilità               Psicologia della Famiglia, psicologia della genitorialità, genogramma 
professionali oggetto                     di studio familiare, etica deontologica, storia della mediazione.  
Studio                                                Il mediatore familiare è una figura professionale con una formazione  
                                                           specifica che gestisce un percorso per la riorganizzazione familiare dopo  
                                                            una separazione e/o divorzio .  
                                                            La mediazione familiare si basa sul riconoscimento della   
                                                            capacità di ognuno di uscire da uno schema difensivo/aggressivo 
                                                            per comprendere i bisogni dell’altro all’interno di un sistema famiglia. 
                                                       
 
 
 
Qualifica/Specializzazione           Diploma in mediazione familiare :ottica sistemico relazionale  
Conseguita e votazione                Gennaio 2000-Dicembre 2002  
                                                          240 ore  
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Date ( 1999 – 2000)      
 
 
Nome e tipo di istituto di              Istituto di Terapie familiari di Siena 
istruzione o formazione                Attestato sulla conduzione dei gruppi di lavoro:ottico  
                                                           sistemico relazionale  
 
 
principali materie/abilità             
professionali oggetto dello 
studio 
 
Qualifica/Specializzazione           Conduttore  gruppi di lavoro ottica sistemico-relazionale 
Conseguita e votazione                Gennaio –Dicembre 1999   
                                                          120 ore 
 
 
 
Date (2004) 
 
 
Nome e tipo di istituto di              Associazione Asinomania  Sulmona  (AQ) 
Istruzione o formazione                   Corso per specialisti in Onoterapia 

 
Principali materie/abilità                 Etologia e fisiologia dell’asino, evoluzione e comportamento  
Professionali oggetto dello              dell’asino, procedure di sicurezza nell’attività con gli asini 
Studio                                                   progettazione interventi AAA/EAA/TAA con gli asini 
 
Qualifica/specializzazione                Esperto in Onoterapia 
Conseguita e votazione                    70 ore 
 
Date (2000) 
 
Nome e tipo di istituto di               Institute Zoothèrapie Quebec – Montreal Canada  
Istruzione o formazione                 Esperto in zooterapia 
 
Principali materie/abilità               Etologia umana, etologia animale, psicologia, interazione uomo- 
Professionali oggetto dello            animale, applicazione protocolli IAA, psicologia del paziente, deontologia  
studio                                                 professionale.   
 
Qualifica/specializzazione             Esperto in zooterapia 
Conseguita e votazione                  90 ore 
 
 
Date (1999) 
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Nome e tipo di istituto di             AIUCA (Associazione Italiana Utilizzo Cani da Assistenza) - Como  
Istruzione o formazione               Operatore esperto in Pet - Therapy 
 
Principali materie/abilità             Sistema sociale e comunicativo del cane, comunicazione intra e inter- 
Professionali oggetto dello          specifica, etologia del cane, obbiettivi educativi, protocolli di  
Studio                                               sicurezza  
 
Qualifica/specializzazione           Operatore in Pet – Therapy ( IAA) 
Conseguita e votazione                60 ore 
 
 
Date (1998) 
 
Nome e tipo di istituto di             Istituto Zooprofilattico Sperimantale dell’Abruzzo e del Molise 
                                                          (Delta Society) 
Istruzione o formazione               Operatore esperto in Pet - Therapy 
 
Principali materie/abilità             Conoscenza degli ambiti di lavoro degli IAA  (AAA/EAA/TAA) 
Professionali oggetto dello          esigenze etologiche e fisiologiche di specie – cane, gatto, coniglio 
Studio                                              esigenze gestionali dei cani coinvolti in IAA, procedure di sicurezza 
                                                          nelle attività con gli animali, progettazione, verifica e monitoraggio                                          
                                                          dei progetti, training con i cani. 
 
Qualifica/specializzazione           Esperto in Pet – Therapy(IAA) 
Conseguita e votazione                80 ore 
 
 
 
 
 
 
Esperienza lavorativa 
 
 
 

 
Date (2002- ad oggi) 
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Nome e indirizzo del datore di   
lavoro 
 
 
Tipo di azienda o settore 
 
 
Tipo di impiego 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 
 

     Associazione Antropozoa ONLUS 
Via Golfonaia 22  
Figline ed Incisa V.no  FI 
 
 
 
Associazione Antropozoa Onlus 
Via Golfonaia  22-Figline Incisa Valdarno -Fi 
 
 
Associazione di promozione sociale – no profit -IAA 
 
 
Posizione organizzativa, coordinatore, referente scientifico,              
responsabile IAA AOU Meyer – Fondazione A. Meyer 
Referente  Centro Antropozoa Farm (AAA-EAA) 
Direttore  Scientifico Centro di Ricerca Antropozoa  
Responsabile di Progetto in ambito non sanitario 
Referente di Intervento in ambito sanitario 
 Coaudiutore del  cane 
Coaudiutore del gatto 
Coaudiutore del cavallo 
Coaudiutore asino 
Responsabile AAA 
Referente/Responsabile EAA 
Esperta in Bioetica animale  
Ricercatore IAA 
 
 
Costruzione protocolli di ricerca validazione e attuazione IAA 
Progettazione interventi  IAA (AAA/EAA/TAA) in ambito educativo sociale e 
riabilitativo 
Formazione operatori   IAA 
Supervisone Coppie Uomo –Animale 
Elaborazione protocolli interni di monitoraggio attività 
Educazione cani, asini, cavalli asini  e gatti impiegati in IAA 
Supervisione esterne gruppi  operanti sul territorio nazionale 
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Date ( Dal 16-4-2018 al 15-6 - 
2018) 
 
 
 
Nome e indirizzo del datore di   
lavoro 
 
 
Tipo di azienda o settore 
 
 
Tipo di impiego                              
 
 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 
 
 
 
 
     
 
 

  
Incarico Collaborazione nel Progetto IZS VE 10/15 RC “Gli interventi assistiti 
con il cane nelle strutture sanitarie: il protocollo per un accesso sicuro” 
 
 
 
Istituto Zooprofilattico  Sperimentale delle Venezie  
Via dell’Università 10.35020 Legnaro (PD) 
 
 
Ente sanitario di Diritto pubblico 
 
 
Collaboratrice per una ricerca corrente IZS VE 10/15 RC “Gli interventi assistiti 
con il cane nelle strutture sanitarie: il protocollo per un accesso sicuro 
 
Partecipazione in qualità di Esperto inIAA  a focus group inerenti  IAA in 
ambito ospedaliero  e sanitario. 
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Date (2002 – ad oggi) 
 
 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
 
 
Tipo di azienda o settore                          
 
 
Tipo di impiego 
 
 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Date  (2017- ad od oggi)                          
 
 
 
 
Nome e indirizzo datore di 
lavoro 
 
 

  
 
 
 
 
Fondazione Anna Meyer.Fi 
AOU –Azienda Oaspedaliero Universitaria A.Meyer  FI 
 
 
Fondazione A.Meyer Viale Pieraccini , 24-Firenze 
 
 
Fondazione AOU Meyer- Firenze 
 
 
Responsabile per Antropozoa onlus  del progetto di  IAA  in tutti i reparti  
dell’AOU Meyer, in qualità di collaboratore esterno  
 
Responsabile e Coordinatore progetto IAA Fondazione A.Meyer  
Protocollo attuazione di IAA in tutti i reparti dell’Ospedale 
Supervisione delle Coppie impiegate in IAA 
Monitoraggio qualità dell’intervento 
Costruzione  Protocollo di Ricerca in Oncoematologia, Dipartimento 
Emergenza, Neurochirurgia, Punto prelievi, Chirurgia  Terapia del Dolore  
Collaborazione alla definizione degli interventi,  e monitoraggio attività degli 
operatori; 
 Coinvolgimento degli operatori socio sanitari, sanitari, e educatori  di 
riferimento del    paziente e dell'ospite  
 Consulenza agli operatori sanitari di riferimento del paziente e agli obiettivi  
da  raggiungere  
Verifica dell’appropriatezza nell’esecuzione degli interventi    
 Pianificazione ricerche  
 Collaborazione alle attività di monitoraggio e valutazione di efficacia degli 
interventi  
Collaborazione alla realizzazione delle misure di tutela degli animali impiegaiti   
Collaborazione a Focus group  
Supervisoni gruppale 
 
 
 
Casa Editrice Franco Angeli Edizioni FrancoAngeli  S.r.l.  
Viale Monza, 106  
20127 MILANO 
 
 
Casa Editrice SRL 
 La FrancoAngeli è una casa storica  editrice italiana specializzata nel settore 
delle pubblicazioni destinate alla formazione universitaria e post universitaria. 
Fondata nel 1955, ha sede in Milano. 
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Tipo di Azienda o settore 
 
 
 
 
 
Tipo di impiego  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Collaboratore/Autore in testi di IAA;  specialistici nel rapporto uomo animale 
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 Date  (2017- ad od oggi)                                   
                                          
 
 
Nome e indirizzo datore di 
lavoro 
 
 
Tipo di Azienda o settore 
 
 
 
 
Tipo di impiego  
 
 
 
 
 
 
 
 
Capacità e competenze 
tecniche 
 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 
 
 
 
Altre capacità e competenze 
personali e organizzative 

  
Azienda USL Toscana Centro 
 
 
 
ASL Centro  Formazione - Firenze Villa Fabbri, via di San Salvi 12 – 50135  
Firenze 
 
 
Ente sanitario Regionale  
 
 
 
Docente Corsi di Formazione  (Anno 2017 ad oggi) per procedure  di Pet 
Visiting 
 
 
 
 
 
 
 
 
Padronanza dei mezzi informatici: 
Buona a livello hardware, eccellente a livello software 
 
Elaborazione di corsi multimediali.  Buon utilizzo social media e fotografia. 
 
 
 

Capacità organizzative e di pianificazione di progetti di lavoro, necessarie 
nell’attività di ricerca e didattica, nella gestione del gruppo di lavoro. 
Capacità di gestire relazioni in situazioni complesse in ambito sanitario  e 
socioeducativo.  
Conoscenza della lingua inglese francese e greco moderno. 

 
 
Ottime capacità di lavoro in gruppo acquisite in ambito formativo e 
professionale. Ottime capacità relazionali acquisite in ambito formativo, 
professionale e di vita associativa. Buonecapacità comunicative acquisite in 
ambito formativo, professionale e di vita associativa. Vivo in una fattoria con 
 numerose specie diverse fin da piccola; cani, gatti, asini cavalli  e animali da 
cortile. 
Capacità di analizzare contesti culturalmente differenti  e incidere nei 
cambiamenti socioculturali. Elaborazione epistemologiche relative al rapporto 
uomo-animale. Capacità analitica e logica.   
 
Capacità di lavorare in gruppo e sulle dinamiche gruppali  e inconsce 
 acquisita  durante la  lunga formazione psicoanalitica personale(5 anni 
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certificati con  analista  Psicoanalista SPI  (Società Psicoanalitica Italiana)  e 
attraverso la frequenza e la conduzione di gruppi ad orientamento  
psicoanalitici  a livello nazionale  e internazionale, sia come docente che 
discente.  
Ref: Dott.ssa Franca Fubini  
 
 

   
 
 
 
Competenze non 
precedentemente indicate. 

   
 
 
Dall’anno 1999 a tutt’oggi 
Responsabile Scientifico  eventi formativi accreditati 
Referente di interventi formativi in ambito sanitario/non sanitario/educativo  
Pianificazione di programmi formativi  
Collaborazione alla definizione degli eventi formativi 
Realizzazione di interventi formativi su tema 
Monitoraggio della ricaduta degli interventi formativi 
Ricerca a livello nazionale e internazionale con partner europei  
Pubblicazione e divulgazione in ambito pubblico e privato con interviste su 
reti pubbliche e private 
Comunicazione divulgativa e tecnica sugli IAA sui principali mezzi di 
comunicazione e Media, social media articoli, riviste testi narrativi, testi 
universitari, testi  internazionali. 
Unico membro italiano  dall’anno 2016 della Società internazionale ISAAT 
“International Society for Animal Assisted Therapy” 
Membro  attivo dell’Istituto Bioetico italiano – Sez . Toscana- nel gruppo 
Animali e Ambiente. 
 
 
 
 
 
Per i progetti in ambito sanitario: 
Azienda ospedaliero universitaria Meyer 
Fondazione A.Meyer  
24, Viale Gaetano Pieraccini , 50139 Firenze, Italia 
 
Per i progetti in ambito non sanitario: 
Antropozoa Onlus 
Via  Golfonaia 22, Figline  Incisa Valdarno Fi 
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Patente o patenti 
 
 
Ulteriori informazioni                        

 Patente di guida Classe B 
 
 
Collaborazione alla conduzione dei seguenti studi scientifici pubblicati e/o 
presentati in convegni internazionali: 
 
Caprilli S., Frassineti M., Messeri A. Attività Assistita con gli Animali 
all’Ospedale Pediatrico A. Meyer: valutazione preliminare del progetto. anno 
VII n.3 2004. www.medicoebambino.com 
 
Caprilli S. & Messeri A. (2006). Animal-Assisted Activity at A. Meyer 
Children's Hospital: A Pilot Study. eCAM, 3(3):379-83 
 
Vagnoli L., Caprilli S., S. Zagni, F. Mugnai, A. Messeri (2012). Can dog’s 
presence reduce pain and distress in children during venipuncture? A pilot 
study. European Journal of Integrative Medicine 4, Supplement, Abstracts 
5th European Congress for Integrative Medicine, Florence, Italy 21-22 
September 2012 (p.73). 
 
Vagnoli L., Caprilli S., Zagni S., Mugnai F., Messeri A., Can a dog’s presence 
reduce pain and distress in children during venipuncture? A pilot study. 21- 
22/09/12, 5th European Congress for Integrative Medicine, Firenze. 
 
L. Vagnoli, T. Misuri, F. Mugnai,A.G. Gerakis,A. Messeri, A Dog’s Presence 
During Venipuncture in a Pediatric Hospital. AVMA (American Veterinary 
Medical Association) – IAHAIO (International Association of Human – Animal 
Interaction Organization) 22/07/13, convention, Chicago, Illinois, USA. 
 
Biermann KP, Mugnai F, Schiatti R, Scollo Abeti M, Vagnoli L. Pets in 
Hospitals: Health and Hygiene Guidelines. Poster, 14th Triennial IAHAIO 
International Conference, Paris, 2016 
 
 Menna L.F e al; Mugnai F.Evalutation of social relationship on ederly by AAA-
Psyco geriatr, November 2011 
 
Mossello E e al: Mugnai F. Animal Assisted Activity  and emotional status of 
patients with Alzheimer’ diseas in day care Psycogeriatr, Aug; 23.(6) 899-905. 
 
2007: Peruzzi A, Mossello E, Mugnai F, Cavallini MC, Ridolfi A, Ciotti , Cetica C, 
Simoni D, Marchionni N, Masotti G. Attività Assistite da animali nella 
demenza: risultati di uno studio preliminare in Neuropsichiatria Geriatica 
 Anno 3 N.3 
 

11-13 July 2016.14th International IAHAIO (International Association of 
Human – Animal Interaction Organization) Parigi1) Mugnai F., Gerakis A., 
K.Biermann, R.D'Avenia:Animal- Assisted Interventions at a Special Needs 
Dentistry Unit in Paediatrics 

 

http://www.medicoebambino.com/
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Ulteriori informazioni 

  
 
Incarichi  e  collaborazioni istituzionali 
 

 2008-2011: Referente e membro del Comitato di Bioetica dell’IZS delle 
Venezie  per le attività di Pet Therapy 
 

2011-2013 Partecipazione in qualità di esperto  presso il  Centro di  
di Referenze  Nazionale sugli IAA per la costruzione e implementazioni  la  
delle Linee Guida Nazionali  
  
2014-15 Tavolo di lavoro sulla Pet  Therapy, promosso dalla Regione Toscana, 
dall’Ufficio Diritti della Cittadinanza e Coesione Sociale.”Settore 
Programmazione e organizzazione delle cure” FI Componente del Gruppo di 
lavoro per la stesura della Delibera della Giunta Regionale Toscana del 
22/12/2014 n. 1233 “Linee d'indirizzo per l'accesso 
degli animali d'affezione in visita a degenti presso Strutture sanitarie e 
ospedaliere pubbliche e private accreditate 
  
2015-2016 Contratto di collaborazione in qualità di Supervisore dell’Attività  
di Pet Therapy,  in ambito di oncologia pediatrica  presso l’Associazione   
Asgop (Associazioni Bambini Oncologici) Sardegna, presso l’Ospedale 
Pediatrico Microcitemico di Cagliari. 
 
Anno 2011 Abilitazione come addestratore per cane da Pet Therapy, 
secondo l’abilitazione decretata dal DM n. 6532, del 21/3/2011 n. 730 e n. 516 
presso  l’ENCI Ente Nazionale Cinofila Italiana dipendente dal Ministero delle 
Politiche Agricole. 
 
 
 
Anno 2009 
Collaboratore del primo protocollo aziendale in Italia per lo svolgimento di 
Interventi assistiti con animali in ambito ospedaliero (Azienda ospedaliero 
universitaria Meyer, Firenze: “Misure di prevenzione della trasmissione 
nosocomiale delle infezioni nell’Attività Assistita con gli Animali”) 
 
 
 
Divulgazione 
Partecipazione in qualità di esperta nazionale/internazionale  di Pet Therapy a  
a varie trasmissioni televisive e radiofoniche locali e nazionali. Protagonista di 
di numerose  interviste e articoli sulla Pet Therapy (IAA). Rubriche su riviste  
specialistiche e testate che parlano di rapporto Bambini  e Animali.  
Circa 50  interviste. 
 
Convegni:  
 
La Sottoscritta in quanto rappresentante legale  e referente  di Antropozoa 
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 ha partecipato in qualità di relatore a circa 40 convegni, nazionali e 
internazionali   e giornate di studio a partire dall’anno 2003 ad oggi. In 5  5 
eventi in qualità di Responsabile Scientifico 
 
 
 
In  
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 Convegni  nell’ area  pediatrica 
Convegno internazionale “Gli interventi assistiti con gli animali nell’ospedale 
pediatrico”. Antropozoa Onlus - Azienda ospedaliero universitaria Meyer, 
Firenze, 06/10/2012. (Relatore e Responsabile Scientifico ) 
Convegno “Pet Therapy – L’animale in supporto ai bambini e agli adulti 
ospedalizzati”. Zampa Amica Onlus – Ospedale S. Chiara, Treno, 05/01/2016. 
(Relatore) 
Convegno “Workshop “il gatto nella lettura, nei sentimenti e nella cura”. 
Antropozoa Onlus - Biblioteca Riccardiana, Firenze, 28/04/2017. 
(Componente del Comitato scientifico e Relatore) 
Convegno Firenze “Gli interventi assistiti con animali in ambito pediatrico”. 
Antropozoa Onlus – Città Metropolitana di Firenze – Istituto Italiano di 
Bioetica, Sez. Toscana, 06/10/2017, Firenze. (Componente del Comitato 
scientifico e Relatore) 
Convegno “Il rispetto esteso agli animali . Ricordo di Tom Regan a un anno 
dalla scomparsa”. Istituto Italiano di Bioetica, Sez. Toscana, Firenze, 
20/02/2018. (Componente del Comitato scientifico ed organizzativo) 
 
Esperienze di Pet Therapy  della sottoscritta  precedenti all’anno 2002:  
Dal 1999 organizzazione e coordinamento Centri Estivi organizzati dal 
Comune di Firenze (Quartiere 1 e Quartiere 4) per la socializzazione e 
l’incentivazione del rapporto bambino animale attraverso un approccio ludico. 
Al progetto hanno partecipato circa 200 bambini; 
Dal 1998-2000 collaborazione con l’associazione AIABA (intervento 
settimanale) in un progetto di Pet Therapy per la stimolazione attraverso il 
cane di un gruppo di otto bambini autistici:  
1998 Collaborazione con l’associazione “Cui- I Ragazzi del Sole” (intervento 
quindicinale) che si occupa di disabilità, in un progetto di Pet Therapy 
collegato allo sviluppo affettivo di circa 10 utenti con gravità medio-lieve; 
1999-2001 Intervento di Pet Therapy nel carcere minorile di Firenze, Istituto 
Penale Minorenni di Firenze (intervento settimanale) con varie giornate di 
avvicinamento dei minorenni detenuti alla disciplina sportiva dell’agility dog; 
2000 Intervento in una comunità per tossicodipendenti “La Bianca” di 
Pontedera - Pisa (intervento quindicinale) con l’obiettivo di coinvolgere i 
ragazzi in un intervento di rieducazione comportamentale di un cane presente 
nella comunità. Hanno partecipato 5 ragazze tossicodipendenti;  
2001 Attivazione di una collaborazione con il Centro Tiflodidattico di Firenze 
dell’Unione Italiana Ciechi (intervento mensile)con lo scopo di favorire e 
promuovere progetti ed iniziative di attività e terapie con animali con bambini 
non vedenti e ipovedenti. Sono state organizzate giornate di avvicinamento al 
contatto con gli animali con circa 15 bambini con deficit plurisensoriali; 
2001 Collaborazione con l’Unione Italiana Sport Uisp (intervento mensile) in 
una serie di giornate con l’obiettivo di stimolare e incentivare un corretto 
rapporto bambino animale; 
2002 Progetto (interventi settimanali) di attività ed educazione assistita con 
animali rivolto a classi del primo e secondo ciclo della scuola elementare della 
durata annuale dal titolo “Kato e la sua banda” presso l’istituto Città 
Pestalozzi di Firenze e presso la scuola Kindergarten di Firenze;  
  2001-2002 Progetto di attività con animali presso il carcere per adulti la   
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Dogaia di Prato (intervento settimanale) con un laboratorio di etologia rivolto 
ad alcuni detenuti  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Attività di docenze IAA 
 
Responsabile scientifico/relatore in convegni nazionali o internazionali, 
master nell’ambito degli IAA: 
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Pubblicazioni scientifiche su riviste peer reviewed nell’ambito degli 
IAA:Collaborazione alla conduzione dei seguenti studi scientifici pubblicati 
e/o presentati in convegni internazionali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Esperienze attive dall’anno 2002 
 

Ambito Sanitario, ospedali, residenze sanitarie, nuclei Alzheimer 
 
- Dal 2002 ad oggi: Antropozoa è referente responsabile presso l’Azienda Universitaria A.Meyer di Firenze di 
un progetto specifico di Pet Therapy in ambito pediatrico dal titolo “Incontri con gli Animali” 
Il progetto è rivolto a tutti i bambini di tutti i reparti dell’ospedale che prevede l’inserimento degli animali entro 
la struttura ospedaliera.Fino al 2007 il progetto si è sviluppato in collaborazione con la Fondazione Livia Benini 
in partenariato con l’AOU Meyer. Il progetto è finanziato e sostenuta dalla Fondazione Anna Meyer. L’attività è 
parte del Protocollo di accoglienza del Meyer e coinvolge tutti i reparti dell’Ospedale in sinergia e 
collaborazione con il personale medico-sanitario. 
Ad oggi sono state scritte 30 tesi sul progetto “Incontri con gli animali” alcun epubblicatev 
Insieme al progetto “Incontri con gli animali” è stato sviluppato anche il progetto “Il pulmino di Livia” con lo 
scopo di promuovere le tecniche non farmacologiche di cura del dolore a tutti i reparti di pediatria a livello 
toscano e nazionale. 
 
Dal 2003 ad oggi: progetto in collaborazione con il Comune di Sesto Fiorentino e la Cooperativa Sociale 
Elleuno per progetti di terapie assistite che prevedono interventi settimanali o bisettimanali in Rsa, Centri 
Diurni e Nucleo Alzheimer. Tale progetto si pone come studio pilota in collaborazione con la Facoltà di 
Medicina dell’ Università degli studi di Firenze sia presso la RSA Villa Solaria che nel nucleo Alzheimer Amaducci 
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che Sereniinsieme 
 
- 2003–2005: con committenza della Asl 11 di Empoli (Fi) e il finanziamento della Società della Salute di 
Empoli, collaborazione con centri diurni anziani e centri di socializzazione; interventi di attività assistita con gli 
anziani in tre residenze sanitarie assistite (cadenza settimanale); 
 
- 2005-2006: Provincia di Arezzo tavolo di Lavoro sulla Pet Therapy; 
 
- 2010-2012: in collaborazione con la Cooperativa  Elleuno, intervento di Attività Assistita (a cadenza 
settimanale) presso la Residenza Sanitaria Assistita di Terranuova Bracciolini (AR) per anziani non 
autosufficienti; 
- 2011: Progetto in collaborazione con Cooperativa Koinè, intervento di Attività Assistita (intervento 

settimanale)presso la Residenza Sanitaria di S Giovanni nucleo Alzheimer e pazienti psichiatrici. 

- Dall’inizio del 2013: in collaborazione con la Cooperativa Koinè, intervento di Attività Assistita (cadenza 
settimanale) presso la Residenza Sanitaria, Centro Diurno e Nucleo Alzheimer di Poppi (Ar) 
 
 

Ambito scolastico:  
 
Vari progetti di avvicinamento al mondo animale rivolto ai bambini di scuole materne, elementari e medie e 
superiori  
Con alcune scuole elementari, attivati progetti di Terapie Assistite con l’ausilio degli animali lavorando in 
equipe con gli insegnanti di sostegno  
 
- dal 2002 a oggi: convenzione con l’Istituto Comprensivo Masaccio (scuole materne, elementari e medie) a 
Firenze in progetti di Pet Therapy  per alunni diversamente abili certificati. In 10 anni sono stati attivati circa 
110 interventi individuali; 
 
- 2004-2005: In collaborazione con la scuola elementare di Rignano sull’Arno, interventi di Pet Therapy con due 
bambini autistici;  
 
- 2008-2011: in collaborazione con la Scuola Media di San Casciano Val di Pesa (Fi), interventi di Pet Therapy 
con 10 bambini autistici e con disabilità motoria;  
 
- 2012-2013: in collaborazione con la scuola media di Tavarnuzze Val di Pesa (Fi) ciclo di intervento di Pet 
Therapy con 2 bambini con patologia psichiatrica; 

 
- 2012-2018: in collaborazione con la scuola media di Borgo San Lorenzo (Fi) intervento di Pet Therapy con una 
bambina con patologia psichiatrica 
 
-2015-ad oggi responsabile di EAA in vari istituti scolatici di ogni ordine  e grado della Provincia di Firenze , 
Arezzo e della città di Firenze  
 
 

Ambito disabilità e salute mentale: 
 
- 2006-2011: collaborazione con il centro socio educativo “8° Giorno” Cooperativa Koinè –Asl 8) a Montevarchi 
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(Ar) in un centro per adulti disabili gravi. Progetto per lo sviluppo della comunicazione non verbale nello 
specifico della Pet Therapy;  
 
- 2009-2011: Collaborazione con il centro diurno di Tavarnuzze con 25 disabili medio gravi; 

 
- dal 2011 ad oggi: collaborazione con il Centro PAMAPI per persone autistiche con 20 adulti con grave 
patologia autistica; 

 
dal  2012 ad 2013  collaborazione con la Asl 10 di Firenze in un progetto con pazienti psichiatrici 
 
dal  2012 Convenzione con la Società della salute Nord Ovest, Comune di Sesto Fiorentino, i un progetto post 
scuola  
 
 dal 2016  ad oggi Collaborazione Neuropsichiatria Infantile AOU Meyer 
 
 
 
 

  
Terapie occupazionali  

 
- Dal 2011 a oggi: in convenzione con i servizi socioeducativi del Valdarno fiorentino e aretino e le ASL 10 e 8, 
con i servizi di Neuropsichiatria e Ufsmia, coordinamento e realizzazione di percorsi psicoeducativi di  EAA per 
bambini, adolescenti e adulti con disabilità mentale presso il Centro  Antropozoa Farm. 
 
 
 
 
 
Elenco e indirizzo  enti in cui ho svolto IAA (AAA/EAA/TAA)  dall’anno 1999 

 

Antropozoa Onlus, via Golfonaia 22-Figline Incisa V.no FI (2002) 

Cooperativa  CAT Via Scipio Slataper, 2, 50134 Firenze FI (1998) 

Comune di Firenze, Quartiere 1 Firenze 

Associazione AIABA Via Desiderio da Settignano, 20, 50135 Firenze FI 

Associazione "CUI Ragazzi del Sole"Via del Molin Nuovo 22 - 50018 Scandicci (FI) 

Istituto Penale Minorile Firenze Via degli Orti Oricellari, 18, 50123 Firenze FI 

 Comunità terapeutica La Badia a Pontedera, in via della Badia, in località Pardossi 

 Centro Tiflodidattico Firenze Via A. Nicolodi, 2 50 100 - Firenze 

Scuola Città Pestalozzi, via delle Casine, 2  50100 FI 

 Istituto Penitenziario per Adulti, "la Dogaia"Via la Montagnola, 76, 59100 Prato PO 

Comune di Sesto Fiorentino, Pzza V.Veneto , 1.S.Fiorentino FI 

Cooperativa Sociale Elleuno Viale M.Ottavio, 10, 15033 Casale Monferrato, AL 

 Società della salute di Empoli (EX ASL 11) Via dei Cappuccini, 79 - 50053 Empoli, Firenze 
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Cooperativa sociale KOINE Via Duccio di Buoninsegna, 8, 52100 Arezzo AR 

Istituto Comprensivo Masaccio Via Luca Landucci, 50, 50136 Firenze FI 

 Istituto Comprensivo Incisa Rignano Via della Pieve 58C - 50067 Rignano sull'Arno (FI) 

Scuola Media San Casciano Val di Pesa, via della Libertà 55 , S,Casciano, FI  

Istituto Comprensivo.P.Levi,Via I Maggio, 47, 50023 Impruneta FI 

Scuola Media Statale Giovanni della Casa,Via Don Minzoni, 15, 50032 Borgo San Lorenzo FI 

 ISTITUTO COMPRENSIVO FIGLINE VALDARNO. via Garibaldi n. 24 - 50063 Figline Valdarno 

Istituto Comprensivo  Giovanni 23, Terranuova Bracciolini, via Adige, 10.T.Bracciolini 

Centro Socio Educativo "8 Giorno" Viale Cadorna 45. Montevarchi AR 

Centro di socilizzazione Tavarnelle Val di Pesa Via B. Naldini 24, 50028 Tavarnelle Val di Pesa FI 

Centro PAMAPI per autistici Via Bolognese, 238, 50139 Firenze FI 

ASL 10 Firenze , per Centro Diurno 100 stelle Via Pastrengo 17, 50137 Firenze (FI 

Centro di Socializzazione "Felicittà" piazza della Chiesa 36, S.Fiorentino.FI 

Casa Famiglia Chiara e Francesco struttura sanitaria Via Pietramarina, 240, 50059 Sant'Ansano FI 

Casa Famiglia San Miniato Verdi 10/D - 50058 Signa (FI).  

Casa di Cura Piazza Unità di Italia, 1  di Terranuova Bracciolini 

Casa di Riposo  Lungoarno Guido Reni, 5, 52027 San Giovanni Valdarno AR 

UFSMIA  Via Roma 151 - 56025 Pontedera (PI) 

Ospedale Lotti  Via Roma 151 - 56025 Pontedera (PI) 

 Scuole Primaria Via Belvedere, 56035 Lari PI 

Cooperativa di Vittorio Via Aretina, 332, 50136 Firenze FI 

Cooperativa Arca Via Aretina, 265, 50136 Firenze FI 

Comune di Cavriglia Viale Principe di Piemonte, 9 – 52022 Cavriglia (A 

Comune Terranuova Bracciolni Piazza le Fornaci, 29, 52028 Terranuova Bracciolini AR 

Comune San Giovanni Via Giuseppe Garibaldi, 43, 52027 San Giovanni Valdarno AR 

Comune Loro Ciuffenna P.zza G.Matteotti 5, Loro Ciuffenna.Ar 

Comune Figline Valdarno Piazza del Municipio, 5 50064 Incisa in Val d'Arno (FI) 

Fondazione Livia Benini Via di Valdibrana, 147, 50133 Capostrada PT 

 Fondazione IRCCS STELLA MARIS Viale del Tirreno, 331, 56128 Calambrone PI 

Residenza per Anziani via 50019, Via Fratelli Rosselli, 46, Sesto Fiorentino FI 

.Centro Diurno Alzheimer AMADUCCI via 50019, Via Fratelli Rosselli, 46, Sesto Fiorentino FI 

.Scuola Superiore SASSETTI PERUZZI, via San Donato, Firenze. 

ASL 10 Firenze  Sede Palazzina 15 Via di San Salvi 12 - 50135 Firenze 

 
 
 
Docenze  
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Dall’anno 2005 ad oggi  docente in varie regioni di Italia a giornate di formazione inerenti gli IAA in ambito 
pediatrico ed evolutivo, presso Centri Accreditati, Associazioni, Enti Pubblici  e Fondazioni.  
2009 – ad oggi : docente e referente scientifico IAA Corsi ECM presso l’ AUO A.Meyer in collaborazione con il 
Servizio di Terapia del dolore e la Direzione Infermieristica 
Dall’anno 2006 responsabile dei corsi di Formazione Triennali Modello Antropozoa, organizzati in 
collaborazione con l’Associazione Antropozoa onlus.  
2012-2014: Corso di formazione  di 80 ore promosso dall’AOU Meyer e la Regione Toscana sul Dolore 
pediatrico del bambino e la Pet Therapy 
2012 - 14 Incarico di Docenze  presso il Centro di Referenza Nazionale  di Pet Therapy  presso l'Istituto 
Zooprorofilattico delle Venezie -Padova. 
2012- 15 Incarico docenze presso il Centro Nazionale di Pet Therapy, di 16 ore Ussl 4 Alto Vicentino 
Montecchio Precalcino VI. 
 2016- ad oggi  Incarico in diverse regione italiane per la realizzazione di Corsi di Formazione, in conformità alle 
Linee Guida Nazionali, in Lombardia, Sicilia,  Sardegna,  Veneto ,Puglia Toscana e Piemonte e Emilia Romagna, 
per coaudiatore e Responsabile e Referente  di progetto. 
 
Docenze Universitarie 
 Dal 2009 -2013: Attività di didattica integrativa(collaborazione) nell'ambito dell'insegnamento di 
Zooantropologia presso la Facoltà di Medicina Veterinaria dell’Università degli Studi di Napoli Federico 2. 
Dall’anno  2011-2014: Docente  membro del consiglio didattico e membro della commissione scientifica  presso 
il Master in Zooantropologia della Facoltà di Medicina Veterinaria Federico 2 Napoli. 
Docenze dall’anno  2010  presso la Facoltà di Psicologia e Scienze dell’Educazione  e Medicina  e di Biologia 
dell’Università degli studi di Firenze 
Anno 2018-19 incarico di Docenza presso la Facoltà di Medicina  e Chirurgia di Firenze, Master in Riabilitazione 
Equestre. Università degli Studi di Firenze  
 
 
 
Riconoscimenti nazionali ed internazionali   
 
2010: Best Poster Award al 12th International IAHAIO Conference on Human-Animal Interactions, People & 
Animals for life, a Stoccolma in Svezia per il poster di Mugnai F., Caprilli S., Vagnoli L., Pecoraro F. The impact of 
Animal Assisted Activity (AAA) in children with oncology diseases  
2010 Premio Children Life a Padova con 2 abstract sulla qualità di vita del bambino in ospedale Padova 
“Children Life 
2011 Premio Nottola –Mario Luzi a a Montepulciano con un abstract” Attività di Supporto per la riduzione del 
dolore del bambino cani e ortoterapia. 
 
Pubblicazioni Divulgative in   testi specialistici nazionali e internazionali sugli IAA 
- 2007 di C. Scheggi sulla Pet Therapy.Olimpia Editore. 
- 2009: Autori Vari Le attività di animazione in Ospedale Ed. Giunti  
- 2010 Autori Vari Il lavoro con i disabili Armando Editore; all’interno articolo Mugnai-Ciceroni L’impiego degli 
animali con utilità sociale nella disabilità e supporto psicologico 
- 2014  Curatore italiano  di un testo internazionale sugli IAA dal titolo”L’attaccamento agli animali una visione 
integrata  della relazione uomo animale  nella Pet Therapy. A cura di Francesca Mugnai. Autori  H.Julius, 
A.Beetz,D.Turner, K U. Moberg.Edizioni Hogrefe.  
-2015 Istituzionalizzazione e riabilitazione Psichiatrica,  Autori Vari,Francesca Mugnai. Sorbello Editore . 
-2017 Mugnai. Gli interventi Assistiti con gli animali nell’area pediatrica Milano. F.angeli.  
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Pubblicazione  anno 2019  
 
 S Bonichini e M.Tremolada  La Psicologia pediatrica. Metodi e strumenti per la promozione della salute del 
bambino e dell’adolescente : “Interventi assistiti con gli animali, Mugnai, Meyer, Casa Editrice Carocci 
Editore.Roma  
 
Fine A. Handbook on Animal-Assisted Therapy: Foundations and Guidelines  for Animal-Assisted 
Interventions; 5th Edition. Elsevier: in press. (Autore del capitolo: A model of AAI in pediatric settings - from 
MRI scan to Neuropsychiatry, passing by PICU, special needs dentistry and neurosurgery. F.Mugnai .  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
I dati e le notizie sopra esposte vengono rese con finalità di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28.12.2000 n. 445 e s.m.i. 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento UE 679/2016 e del D. Lgs. 196/2003, come modificato dal D.Lgs. 
101/2018. 
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