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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  PISTELLI  ALESSANDRA 

Indirizzo  VIA E. PISTELLI 13 -  50135 FIRENZE 

Telefono  340 2431663   

Fax  055 7946160 

E-mail  pistellia@aou-careggi.toscana.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 

   
 

Data di nascita  24/12/1958 

                             CODICE FISCALE        PSTLSN58T64D612P 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  1991 - William Harvey  Research  Institute  di  Londra  (U.K.) 

1992- AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA CAREGGI,  Largo Brambilla 3 50134 Firenze 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO 

• Principali mansioni e responsabilità  1992    ad oggi Professore a contratto, Scuola di Specializzazione in Tossicologia Medica 
1992 -2007 Organizzazione del Servizio di consulenza Telefonica di Tossicologia Perinatale 
2008  ad oggi Responsabile del Centro di Riferimento Regionale di Tossicologia Perinatale  
2012-2016 Membro del Board ENTIS 

2018 Addetto antincendio rischio elevato 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  1972-1977 Liceo Scientifico Guido Castelnuovo 

1977-1984 Università degli studi di Firenze 

1984-1987 Scuola di specializzazione in Tossicologia Medica 
1989-1993 Dottorato di ricerca in Biologia e Clinica dell’Alcolismo 
1996 Corso Human teratogens, Boston USA 

2-3 Giugno 2016 ISOP ENTIS Training Course, Berlin, Germany  

4-6 settembre 2018 Teratology Education Course: Prescribing in pregnancy: from science to 
clinical practice 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia.  

Specializzazione in Tossicologia Medica.  

bruno.manno
Evidenziato

bruno.manno
Evidenziato

bruno.manno
Evidenziato
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Diploma di Dottorato di ricerca in Biologia e Clinica dell’Alcolismo 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 1992 -2007 Organizzazione del Servizio di consulenza Telefonica di Tossicologia Perinatale 
2008  ad oggi Responsabile del Centro di Riferimento Regionale di Tossicologia Perinatale  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 1992    ad oggi Professore a contratto, Scuola di Specializzazione in Tossicologia Medica 
Organizzazione ed insegnamento ai corsi di formazione sanitaria sul Rischio Malformativo di 
farmaci e tossici in gravidanza, sulla Tossicodipendenza in gravidanza. 

 

PATENTE O PATENTI   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 
ecc. ] 
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ALLEGATI  ARTICOLI SU RIVISTE NAZIONALI 
 
PATERNI, M., MASINI, E., ZORN, A.M., PISTELLI, A. and  MANNAIONI, P.F. 
Il naltrexone nella chemioterapia della eroinopatia. La Riforma Medica, 101, 317-324, 1986. 
 
MANNAIONI,  P.F., MASINI, E., MORONI, F.,  PELLEGRINI-GIAMPIETRO, D.E.,  PISTELLI,  
A., PALMERANI, B., GAMBASSI,  F.,  ZORN,  A.M., PERUZZI, S., CARAMELLI, L. and BOTTI, 
P. Nuove  prospettive nel trattamento farmacologico  delle  sindromi alcol-correlate. 
In: La dipendenza alcolica, ARFI Ricerca, Monografia 1,  143-149, Edizioni Turato Padova, 
1988. 
 
PELLEGRINI-GIAMPIETRO, D.E., MORONI, F., PISTELLI, A., PALMERANI, B.,  ZORN, A.M., 
PERUZZI, S., CARAMELLI, L., BOTTI, P.,  VALENZA, T., ANTONINI, M., BACCIOTTINI, L. and 
MANNAIONI, P.F. Pyrrolidone  carboxylic  acid in acute  and  chronic  alcoholism: preclinical 
and clinical studies. Rec. Progr. Med. (Roma), 80, 160-164, 1989. 
 
ALUIGI,  L., ALBERTI, T., NASI, C., PISTELLI, A., MASINI, E.  and MANNAIONI, P.F. 
Valutazione dell'efficacia terapeutica dell'acido 2-pirrolidon-5-carbossilico nell'etilismo acuto e 
cronico. La Riforma Medica, 104, 323-327, 1989. 
 
MANNAIONI,  P.F., MASINI, E., BOTTI, P., CARAMELLI, L.,  DEL  RE. C.,  PERUZZI, S., 
PELLEGRINI-GIAMPIETRO, D.E., PISTELLI,  A.  and ZORN, A.M. Il naltrexone nella malattia 
da eroina. Ed. Fernando Folini, 1989. 
 
PISTELLI, A., MASINI, E., CARAMELLI, L., BOTTI, P., PERUZZI,  S., ZORN, A.M. and 
MANNAIONI, P.F. La   tossicita' acuta  del  tricloroetilene.  Descrizione   della casistica  del 
Servizio Autonomo di Tossicologia di  Firenze  nel periodo 1977-1988. La Clinica Terapeutica, 
135, 173-180, 1990. 
 
MASINI,  E., BERTOL, E., BOTTI, P., CARAMELLI, L., GAMBASSI,  F., MARI, F., PERUZZI, S., 
PISTELLI, A., SMORLESI, C., ZORN, A.M. and MANNAIONI, P.F. Effetti  del  fruttosio DP sui 
livelli plasmatici  di  etanolo  e acetaldeide nella intossicazione alcolica cuta. Argomenti di 
Gastroenterologia, 4, 359-364, 1991. 
 
PISTELLI,  A.,  DI SIMPLICIO, P., DI BELLO, M.G.,  RASPANTI,  S., GAMBASSI,  F., BOTTI, 
P., CARAMELLI, L., PERUZZI,  S.,  SMORLESI, C., ZORN, A.M. and MANNAIONI, P.F. 
L'apporto  di  glutatione nella  detossificazione  dell'alcolismo cronico: indagini biochimico-
cliniche. Clin. Ter., 140, 461-471, 1992. 
 
PISTELLI, A., GAMBASSI, F., DI BELLO, M.G., BOTTI, P., MASINI, E. and MANNAIONI, P.F. 
Incidence of concomitant diseases in intravenous drug addicts. In "Addictive drugs and addictive 
states. The state of the  art." ARFI Monographes series. Mannaioni P.F. and Masini E. Ed. 
Padova, 1994. pp 141-144. 
 
CARAMELLI L., OCCUPATI B., PISTELLI A., SMORLESI C. Esperienze del Servizio di 
Informazioni sul rischio malformativo da farmaci e/o tossici in gravidanza. News Letter- Registro 
Toscano Difetti Congeniti  1/1996 
 
OCCUPATI B., PISTELLI A., SMORLESI C., LAVACCHINI G., BOTTI P., BIANCHI F., 
NICCHERI C., CARAMELLI L. Uso delle benzodiazepine in gravidanza. Studio di un centro di 
Tossicologia Perinatale. Toscana Medica 4/1996 
 
BOTTI, P., CARAMELLI, L., PISTELLI, A., PERUZZI, S., VANNACCI, A., ZORN, AM. 
Farmaci antidepressivi e antipsicotici. 
In Trattato di farmacologia e terapia. Tossicologia Medica. Ed. UTET, 2004 
 
PISTELLI, A., IERI,A., CARAMELLI, L. 
Abuso di sostanze e disturbi psichici. 
In “Approccio evolutivo alla neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza” 
SEID Editori, 2005 
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PISTELLI, A., CARAMELLI, L. 
Coautrici del libro: Farmaci e gravidanza: la valutazione del rischio teratogeno basata su prove 
di efficacia. AIFA 2005 
 
PIZZO, F., DILAGHI, A., ROMOLI, A.M., PRADELLA S., LA LICATA, A., CHIOCCHETTI, B., 
PISTELLI, A., PAGANINI, M. 
Gravidanza in pazienti affette da epilessia. Confronto fra strategie terapeutiche consolidate e 
opportunità offerte dai nuovi farmaci. 
Clinical Mangement Issues, 7(3), 91-98, 2013 
 
 
ARTICOLI SU RIVISTE INTERNAZIONALI 
 
MASINI, E., GIANNELLA, E., BIANCHI, S., PALMERANI, B.,  PISTELLI, A. and MANNAIONI, 
P.F. Histamine  release  in acute  coronary  occlusion-reperfusion  in isolated guinea-pig heart. 
Agents Actions, 23, 266-269, 1988. 
  
GIANNELLA,  E.,  MASINI,  E., PALMERANI,  B.,  PISTELLI,  A.  and MANNAIONI, P.F. 
Modulation of anaphylactic histamine release by calcium  agonists and antagonists. Agents 
Actions, 23, 185-187, 1988. 
 
MANNAIONI,  P.F.,  GIANNELLA., E., PALMERANI, B.,  PISTELLI,  A., GAMBASSI, F., BANI 
SACCHI, T., BIANCHI, S. and MASINI, E. Free radicals as endogenous histamine releasers. 
Agents Actions, 23, 129-142, 1988. 
 
PALMERANI,  B.,  PISTELLI,  A.,  GAMBASSI,  F.,  MASINI,  E.  and MANNAIONI, P.F. 
Histamine  release  by  free  radicals  during   prostaglandin-H-synthetase dependent oxidation 
of xenobiotics. Pharmacol. Res. Comm., 20, 437-438, 1988. 
 
MASINI,   E.,   GAMBASSI,  F.,  PALMERANI,  B.,   PISTELLI,   A., CARLOMAGNO, L. and 
MANNAIONI, P.F. Oxygen-derived  free  radicals, ischemia-reperfusion  injury  and histamine 
release in isolated guinea-pig heart. J. Mol. Cardiol., 20 (suppl. V), S30, 1988. 
 
MASINI,  E., CARAMELLI, L., ZORN, A.M., PERUZZI, S.,  BOTTI,  P., BARATTINI,  M.,  
PALMERANI, B., PISTELLI, A.,  GAMBASSI,  F.  and MANNAIONI, P.F. Abuse and misuse of 
licit drugs in general population and  heroin addicts. Pharmacol. Res. Comm., 20 (suppl. II), 
229,1988. 
 
PISTELLI, A., MASINI, E., PALMERANI, B., GAMBASSI, F., GIANNELLA, E. and MANNAIONI, 
P.F. Histamine  release by free radicals in isolated rat  mast  cells: relationship with the signal 
transduction systems. Pharmacol. Res. Comm., 20 (suppl. II), 308, 1988. 
 
MASINI,E., GAMBASSI, F., PALMERANI, B., PISTELLI, A.,  GIANNELLA, E. and MANNAIONI, 
P.F. Ischemic-reperfusion  injury  and histamine release  in  isolated perfused guinea-pig 
heart:role of free radicals. Pharmacol. Res. Comm., 20 (suppl. I), 99-100, 1988. 
 
MASINI, E., GIANNELLA, E., PALMERANI, B., PISTELLI, A., GAMBASSI, F. and MANNAIONI, 
P.F. Free  radicals induce ischemia-reperfusion injury  and  histamine release in the isolated 
guinea pig heart. Int. Arch. Allergy Appl. Immunol., 88, 132-133, 1989 
 
MASINI, E., GIANNELLA, E., PALMERANI, B., PISTELLI, A., GAMBASSI, F. and MANNAIONI, 
P.F. Prostaglandin-H-synthetase   activates  xenobiotics   into   free radicals: histamine release 
and biochemical characteristics.  Int. Arch. Appl. Immunol., 88, 134-135, 1989. 
 
MASINI, E., GIANNELLA, E., PALMERANI, B., PISTELLI, A., GAMBASSI, F. and MANNAIONI, 
P.F. Histamine  release  by free radicals: the relationship  with  the signal transduction systems. 
Agents Actions, 27, 72-74, 1989. 
 
MASINI, E., GAMBASSI, F., GIANNELLA, E., PALMERANI, B., PISTELLI, A., CARLOMAGNO, 
L. and MANNAIONI, P.F. Ischemia-reperfusion  injury and histamine release  in  isolated guinea-
pig heart: the role of free radicals. Agents Actions, 27, 154-157, 1989. 
 
MASINI, E., PALMERANI, B., GAMBASSI, F., PISTELLI, A., GIANNELLA, E.,  OCCUPATI,  B., 
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CIUFFI, M., BANI SACCHI,  T.  and  MANNAIONI, P.F. Histamine  release  from  rat mast  cells  
induced  by  metabolic activation of polyunsaturated fatty acids into free radicals. Biochem. 
Pharmacol., 39 (5), 879-889, 1990. 
 
MANNAIONI, P.F., PALMERANI, B., PISTELLI, A., GAMBASSI, F.,  BANI SACCHI, T. and 
MASINI, E. Histamine release by platelet aggregation. Agents Actions, 30 (1-2),44-48, 1990. 
 
MASINI,  E., BIANCHI, S., GAMBASSI, F., PALMERANI, B.,  PISTELLI, A., CARLOMAGNO L. 
and MANNAIONI, P.F. Ischemia reperfusion injury and histamine release in isolated and 
perfused guinea-pig heart: pharmacological interventions. Agents Actions, 30 (1-2), 198-201, 
1990. 
 
MANNAIONI, P.F., MASINI, E., SALVEMINI, D., PISTELLI, A., KORBUT, R. and VANE, J.R. 
Mast cell derived relaxing factor and the effect of nitric  oxide generators on mast cells histamine 
release. Eur. J. Pharmacol., 183 (5), 711, 1990. 
 
PISTELLI,  A.,  PALMERANI,  B., GAMBASSI,  F.,  DI  BELLO,  M.G., MASINI, E. and 
MANNAIONI, P.F. Platelet aggregation and histamine release. Pharmacol. Res. 20 (suppl. I), 
25-26, 1990. 
 
MASINI, E., PISTELLI, A., GAMBASSI, F., GIANNELLA, E., DI  BELLO, M.G. and MANNAIONI, 
P.F. Free radicals as endogenous histamine releasers. Pharmacol. Res., 22 (suppl. II), 
310,1990. 
 
PISTELLI,  A.,  DI  BELLO, M.G., GAMBASSI,  F.,  MASINI,  E.  and MANNAIONI, P.F. 
Definition of platelet derived histamine releasing factor (PDHRF) and of histaminergic receptors 
modulating platelet aggregation. Pharmacol. Res., 22 (suppl. II), 406, 1990. 
 
MASINI,  E.,  PISTELLI,  A.,  GAMBASSI,  F.,  DI BELLO,  M.G. and MANNAIONI, P.F. 
Definition of platelet derived histamine releasing factor (PDHRF) and histaminergic receptors 
modulating platelet aggregation. In:  "Advances  in  Prostaglandin,  Thromboxane  and  
Leukotriene Research", 21, 533-536, Samuelson, B. Ed., Raven Press, New York, 1990. 
 
MANNAIONI, P.F., MASINI, E., PISTELLI, A., SALVEMINI, D. and VANE, J.R. 
Rat mast cells inhibit platelet aggregation by releasing a nitric oxide-like  factor:   influence  on  
histamine  release.  In  New Perspective in Histamine Research, 33, 423-428, Timmerman, H. 
and  van der Goot, H. Eds. Birkhauser Verlag, Basel, 1991. 
 
MASINI,  E.,  SALVEMINI,  D.,  PISTELLI,  A., MANNAIONI, P.F. and VANE, J.R. 
Rat  mast  cells  synthesize  a nitric  oxide-like  factor  which modulates the release of histamine. 
Agents Actions, 33, 61-63, 1991. 
 
MASINI,  E.,  BIANCHI,  S., MUGNAI, L., GAMBASSI, F., LUPINI, M., PISTELLI, A. and 
MANNAIONI, P.F. The  effect  of nitric oxide generators on  ischemia  reperfusion injury  and  
histamine  release in isolated  perfused  guinea-pig heart. Agents Actions, 33, 52-56, 1991. 
 
SALVEMINI,  D.,  MASINI,  E.,  PISTELLI,  A., MANNAIONI, P.F. and VANE, J.R. Nitric oxide: a 
regulatory mediator of mast cells reactivity. J. Cardiovasc. Pharmacol., 17(S3), S258-S264, 
1991. 
 
MANNAIONI,  P.F.,  PISTELLI, A., GAMBASSI, F., DI BELLO, M.G. and MASINI, E. Mast  cells 
as paraneurons:  the endogenous control of  histamine release. J. Chemother., III(3), 48-51, 
1991. 
 
MASINI,  E.,  MANNAIONI,  P.F.,  PISTELLI,  A., SALVEMINI, D. and VANE, J.R. 
Impairment  of the L-Arginine-nitric oxide pathway in mast  cells from spontaneously 
hypertensive rats.  Biochem. Biophys. Res. comm., 177(3), 1178-1182, 1991. 
 
MANNAIONI,  P.F.,  PISTELLI,  A.,  GAMBASSI,  F.,  DI BELLO, M.G. RASPANTI, S. and 
MASINI, E. A place for free radicals in platelet derived-histamine releasing factor   (PDHRF)  and  
evidence  that  histaminergic   receptors modulate platelet aggregation. Agents Actions, 33, 57-
60, 1991. 
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MASINI,  E.,  GAMBASSI,  F., BIANCHI, S., MUGNAI, L., LUPINI, M., PISTELLI, A. and 
MANNAIONI, P.F. Effect  of nitric oxide generators on ischemia-reperfusion injury and histamine 
release in isolated perfused guinea pig heart. Int. Arch. Allergy Appl. Immunol., 94, 257-258, 
1991. 
 
MANNAIONI,  P.F.,  PISTELLI, A., GAMBASSI, F.,  DI  BELLO,  M.G., RASPANTI, S. and  
MASINI, E. Definition  of  platelet-derived histamine releasing  factor  and histaminergic 
receptors modulating platelet aggregation. Int. Arch. Allergy Appl., Immunol., 93, 301-302, 1991. 
 
MANNAIONI,  P.F.,  MASINI, E., PISTELLI, A.,  SALVEMINI,  D.  and VANE, J.R. 
Mast cells as a source of superoxide anions and nitric oxide-like factor: relevance to histamine 
release. Int. J. Tiss. Reac., XIII(6), 271-278, 1991. 
 
GAMBASSI,   F.,  PISTELLI,  A.,  DI  BELLO,  M.G.,  LUPINI,   M., MANNAIONI, P.F., and 
MASINI, E.  Ischemia-reperfusion  injury  and histamine release  in  isolated perfused guinea-pig 
heart: effect of nitric oxide generators. Pharmacol. Res., 25, 11-12, 1992. 
 
SALVEMINI,  D.,  MOLLACE, V., PISTELLI, A., ANGGARD, E. and VANE, J. 
Metabolism of glyceryl trinitrate to nitric oxide by  endothelial cells  and  smooth muscle cells and 
its induction by  Escherichia coli lipopolysaccharide. Proc. Natl. Acad. Sci. U.S.A., 89, 982-986, 
1992. 
 
BUKU, A., REIBMAN, J., PISTELLI, A., BLANDINA, P. and GAZIS, D. Mast  cell degranulating 
(MCD) peptide analogs with reduced  ring structure.  J. Prot. Chem., 11, 86-93, 1992. 
 
SALVEMINI, D., PISTELLI, A., MOLLACE, V., ANGGARD, E. and VANE, J. 
The  metabolism  of glyceryl trinitrate to nitric  oxide  in  the macrophage  cell line J774 and its 
induction by Escherichia  coli lipopolysaccharide. Biochem. Pharmacol., 44 (1), 17-24, 1992. 
 
MASINI,  E.,  PISTELLI,  A., DI BELLO,  M.G.,  RASPANTI,  S.  and MANNAIONI, P.F. 
Influence  of aging on mast cells production of a  nitric  oxide-like factor: comparison between 
normal and hypertensive rats. Agents Actions, Special Conference Issue, C268-C271, 1992. 
 
MANNAIONI, P.F., PISTELLI, A., DI BELLO, M.G.,  GAMBASSI, F.  and MASINI, E. 
H1   receptor-dependent  increase  in  platelet  aggregation   is mediated by intracellular calcium. 
Agents Actions, Special Conference Issue, C402-C405, 1992. 
 
SALVEMINI, D., MOLLACE, V., PISTELLI, A., ANGGARD, E and VANE, J. Cultured  
astrocytoma cells generate a nitric  oxide-like  factor from endogenous L-arginine and glyceryl 
trinitrate: effect of  E. coli lipopolysaccharide. Br. J. Pharmacol., 106, 931-936, 1992. 
 
BOTTI, P., PISTELLI, A., GAMBASSI, F., ZORN, A.M., CARAMELLI, L.,  
PERUZZI, S., SMORLESI, C., MASINI, E. and MANNAIONI, P.F. HBV and HCV infection in i.v. 
drug addicts; coinfection with HIV. Arch. Virol., (Suppl.) 3, 329-332, 1992. 
 
PISTELLI,  A.,  MASINI,  E., DI  BELLO,  M.G.,  MANNAIONI,  P.F., SALVEMINI, D. and VANE, 
J. Influence of ageing on nitric oxide synthesis by rat serosal mast cells.  In "Biology of nitric 
oxide", Moncada, S., Marletta, M.A., Hibbs, J.B.Jr and Higgs, E.A. eds. Portland Press, London, 
1992, pp. 35-38. 
 
MASINI,   E.,  GAMBASSI,  F.,  PISTELLI,  A.,  MANNAIONI,   P.F., SALVEMINI, D. and VANE, 
J. The  effect of nitric oxide generators  on  ischaemia-reperfusion injury and histamine release 
in isolated guinea pig hearts. In "Biology of nitric oxide", Moncada, S., Marletta, M.A., Hibbs, 
H.B.Jr  and  Higgs, E.A. eds. Portland Press, London,  1992,  pp. 190-192. 
 
MASINI, E., GAMBASSI, F., LUPINI, M., PISTELLI, A. and MANNAIONI, P.F.  Correlation 
between nitric oxide synthesis and histamine  release in mast cells from spontaneously 
hypertensive rats: influence  of aging. Int. Arch. Allergy Immunol., 99, 404-407, 1992. 
 
 SALVEMINI, D., PISTELLI, A. and VANE, J. Conversion of glyceryl trinitrate to nitric oxide in 
tolerant and non tolerant smooth muscle and endothelial cells. Br. J. Pharmacol., 108, 162-169, 
1993. 
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PISTELLI,  A.,  DI BELLO,  M.G.,  RASPANTI,  S.,  MASINI,  E. and MANNAIONI, P.F. 
New pharmacological profiles of loratadine:  effects on  platelet aggregation and histamine 
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